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CH-5605 Dottikon
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www.aktivierung.ch

TIERGESTUTZTE AKTIVIERUNG

Der positive Einfluss von Tieren auf betagte Menschen in Al-
ters- und Pflegeheimen - insbesondere auch auf Menschen
mit Demenz — ist unbestritten. Die Moglichkeiten, die eine
tiergestutzte Aktivierung mit Kleintieren wie Meerschweinchen,
Hiihner, Kaninchen u. a. bietet, werden aber noch weitgehend
unterschatzt.

Ziele

Sie lernen die Voraussetzungen und Bedingungen kennen fiir
den gezielten, wirkungs- und verantwortungsvollen Einsatz
von Tieren im Heim (mit heimeigenen Tieren oder auch mit
Tieren, die zu Besuch ins Heim kommen).

Inhalte

e Wirkungen von Kleintieren auf betagte/demenzbetroffene Men-
schen

* Eigenschaften/Fihigkeiten verschiedener Kleintierarten

e Tiergestiitzte Aktivierung im Heimalltag: Voraussetzungen, Mog-
lichkeiten, Ziele, Umsetzung

* Heimeigene Kleintierhaltung (Wahl der Tierart , Aufwand, Hy-
giene, Haltung, Kosten)

e Mobiler Tierbesuchsdienst mit Kleintieren als Alternative zur
heimeigenen Tierhaltung

AKTIVIERUNG ALLTAGSGESTALTUNG

ZIELGRUPPE

Alle, die sich von der Thematik angespro-
chen fuhlen und Kleintiere in ihre Arbeit
integrieren mochten.

ANZAHL TEILNEHMENDE

Ist beschrankt auf maximal 10 Personen.

ARBEITSMETHODEN

Referat, Powerpoint-Prasentation, eigenes
Erleben von Kleintieren

ARBEITSZEITEN

09.00 Uhr bis 16.45 Uhr

DATUM
Donnerstag, 9. Februar 2012

ORT
Aathal (mit OV % h von Ziirich)

KOSTEN

Fr. 195.— inkl. Pausenverpflegung /Kurs-
unterlagen, exkl. Kosten fur die Mittags-
verpflegung

KURSLEITUNG

Barbara Schaerer, Sozialarbeiterin HFS,
Fachfrau fiir tiergestiitzte Fordermassnah-
men und Leiterin der Fachstelle «Leben
mit Tieren im Heim», Vorstandsmitglied
Alzheimervereinigung Kanton Ziirich
Link: www.tiere-im-heim.ch

ANMELDUNG

AGERE Aktivierung Alltagsgestaltung
Parkweg 4, 5605 Dottikon

T: 056 223 49 02

E-Mail: agere@aktivierung.ch

oder uiber www.aktivierung.ch > Kontakt



